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Resumen. El aprendizaje es mas efectivo cuando se involucra a la persona en él
mediante un proceso activo, es decir, utilizandose lo que se llama aprendizaje
experiencial. Sin embargo, la implantacibn de este tipo de aprendizaje es
complicada. En este proyecto se ha aplicado una metodologia llamada AMMIL
(Active Meaningful Micro Inductive Learning) en diferentes tipos de cursos para
promocionar este tipo de aprendizaje y sortear las principales barreras para su
implantacion.
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1. Introduccién

Siguiendo las actuales tendencias educativas y las demandas sociales el
aprendizaje experiencial estd cobrando una especial importancia. En el contexto
educativo actual una de las competencias que mas se potencian es la habilidad de
“aprender a aprender”, el individuo tiene que aprender de forma autbnoma a lo largo
de toda su vida [1]. Son muchos autores los que defienden el valor del aprendizaje
experiencial para promover esta capacidad de aprender a aprender [2].

[3] sefiala que uno de los rasgos caracteristicos del aprendizaje experiencial es
gue involucra al individuo en una interaccién directa con aquello que se esta
estudiando en lugar de una mera contemplacion o descripcion intelectual. Sin embargo
no basta esa experiencia para producir el aprendizaje, sino que tiene que venir
acompafada de un proceso de reflexion personal.

Lo que esté claro es que el aprendizaje es mas efectivo cuando se involucra a la
persona en él mediante un proceso activo. En muchos casos la persona aprende
haciendo y en otros a través de la experiencia vivida que le produce un recuerdo de
cémo funciona lo que ha experimentado.

Una de las mayores dificultades que plantea el aprendizaje experiencial son las
barreras para llevarlo a cabo, especialmente el coste y la escalabilidad de las
soluciones.

Este articulo presenta las principales acciones y resultados de un proyecto de
innovacion educativa en el que se ha utilizado una metodologia particular para facilitar
y fomentar la implantacion del aprendizaje experiencial. Esta metodologia se ha
aplicado con éxito en cursos abiertos, tanto de autoaprendizaje como con formato
MOOC (Massive Open Online Course) y también en una asighatura de grado de la
ETSIT (Escuela Técnica Superior de Ingenieros de Telecomunicacion).



2. Metodologia para aplicar el aprendizaje experien cial en diversos contextos

La metodologia empleada se llama AMMIL (Active Meaningful Micro Inductive
Learning). Esta metodologia ha sido disefiada por el grupo de innovacion educativa
CyberAula y ha sido utilizada anteriormente en varios MOOCSs realizados mediante la
plataforma MiriadaX.

La metodologia estd basada en el método cientifico de validar teorias con la
experimentacién y por lo tanto aprender con dicha experimentacion. La idea principal
de la metodologia es partir del camino de aprendizaje del curso y dividir los médulos o
temas en partes muy pequefias (micro). Cada una de estas partes tendrd un objetivo
basico y sencillo (microobjetivo), al menos un ejemplo muy simple (microejemplo) y al
menos una actividad también sencilla (microactividad), estando todas estas piezas
muy interrelacionadas.

Un microobjetivo debe explicar un dnico concepto o elemento, debe tener
asociado al menos un microejemplo cuya complejidad sea la minima necesaria para
ilustrar el microobjetivo y al menos una microactividad para trabajarlo activamente.

En esta metolodogia las evaluaciones también son actividades de aprendizaje, en
ellas se sigue consolidando el aprendizaje y el conocimiento adquirido con los
microobjetivos. Con esta metodologia se puede mantener la evaluacion al final del
mddulo o hacer varias evaluaciones intermedias al estar este dividido en micropartes.

3. Resultados

Esta metodologia se ha aplicado a dos cursos online masivos abiertos (MOOCS),
dos cursos online de autoaprendizaje (que pueden realizarse de manera
completamente auténoma por parte de los estudiantes, no siendo necesaria la
intervencion de ningun instructor) y en el segundo cuatrimestre del curso 2016-2017 se
aplicara a la asignatura “Computacién en Red” de la ETSIT. Los cursos online estan
formados por microactividades y recursos educativos que permitirdn y fomentaran el
aprendizaje experiencial.

Los objetivos que se pretenden alcanzar son:

e Contribuir a la mejora de los resultados de aprendizaje de los estudiantes en el
area de tecnologias web.

e Contribuir a la formacion del alumnado y el profesorado en cuanto al uso
seguro y responsable de las TIC.

e Crear y distribuir de forma libre microactividades de aprendizaje innovadoras
que promuevan el aprendizaje experiencial y el autoestudio.

Los principales productos resultantes de este proyecto de innovacion educativa
han sido los cursos online de autoaprendizaje creados para el aprendizaje experiencial
de tecnologias web (https://moodle.vishub.org/course/view.php?id=8) y del uso seguro
y responsable de las TIC (https://moodle.educainternet.es/course/view.php?id=9), asi
como las microactividades de aprendizaje (que se pueden consultar en
http://vishub.org/categories/290 y http://educainternet.es/categories/120).

Los cursos online de autoaprendizaje permaneceran disponibles de forma abierta
para toda la comunidad de la UPM tras la finalizacién del proyecto. Asi mismo, todos
los recursos y materiales educativos de dichos cursos continuardn disponibles bajo
licencias libres a través de las plataformas de e-Learning ViSH (http://vishub.org) y
Educalnternet (http://educainternet.es).



A continuacion podemos ver una captura del curso “Introduccién a HTML, CSS y
JavaScript” (Fig. 1) y de una microactividad autocorregible de este curso (Fig. 2),
donde el alumno tiene que escribir partes de cédigo y obtiene realimentacion
inmediata.
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Figura 1. Curso de autoaprendizaje
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More HTML tags

There are many HTHL tags, in this exercise you find again an empty htal page and you have to add the folloving:
wets> tag indicating that the charset for the page is UTF-8, use the new HTMLS notation for t
itle>| tag with content "My second page*
- »> with id "wrapper® that will enclose the next elements:
- a link to the w3c page (https://www.w3.0rg/) with id mylink
- a unordered list ‘«wl> with id mylist and this list contains 2 items (/<li>) with text "First item" and "Second item"
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Figura 2. Microrecurso de aprendizaje

4. Conclusiones

En este proyecto se ha aplicado la metodologia AMMIL a dos cursos online
masivos abiertos (MOOCs), dos cursos online de autoaprendizaje (que pueden
realizarse de manera completamente autbnoma por parte de los estudiantes, no
siendo necesaria la intervencion de ningun instructor) y en el segundo cuatrimestre del
curso 2016-2017 se aplicara a una asignatura de la ETSIT.

Los principales productos resultantes de este proyecto son los cursos online de
autoaprendizaje y todo el conjunto de microrecursos creados que continuaran
disponibles para toda la comunidad universitaria para poder aprender sobre
tecnologias web y sobre el uso seguro de las TIC.
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